¢, Qué es la RIVER GURU Extreme Race?

Es una competicion de kayak extremo, en la modalidad de Creek (en
inglés afluente); que se realiza en un rio con mucho desnivel; contra el
crono y en la que se puede competir en tres variantes: Sprint, Slalom
Extremo y Carrera por equipos. (Anexo 1).

¢Donde se desarrolla esta prueba?

El tramo (con fama internacional) por el que discurre se denomina “La
Pasarela” y mide unos 500 metros de longitud.

Esta en los aledafios de la localidad de oscense de Torla, y el rio por el
gue transcurre es el Ara que, a su vez, se nutre de las aguas del Bujaruelo
y del Arazas. Sus aguas vienen del Parque Nacional Ordesa — Monte
Perdido, uno de los primeros Parques Nacionales de la Peninsula Ibérica,
uno de los méas importantes y visitados.

Pues bien, justo en el limite del Parque, tiene la carrera su punto de
partida.

¢, Cuantas ediciones se han celebrado?

Esta es la segunda carrera que organizamos. Comenzamos el afio pasado
y laverdad es que nos fue bien y decidimos repetir.

¢, Qué novedades traera la de este afio?

Una de las mas significativas es que este afio es que va a suponer
también la tercera y ultima prueba de la “Copa de los Pirineos de Kayak
Extremo”, una competicion que se desarrolla entre Francia y Espana, que
poco a poco se va consolidando y que este afio concluye aqui. (Anexo 2)

Debido a ello esperamos una afluencia mayor, tanto de aficionados como
de participantes. Creo, ademas, que vamos a tener mas caudal de agua
por estas lluvias y nevadas tardias. También los patrocinadores nos van a
ayudar un poco mas y contamos con la ayuda del Camping Ordesa que
nos ha cedido sus instalaciones (sala de reuniones y zona de acampada
exclusiva) para organizar todo bien.

Pero, en general, lo que son las pruebas van a ser las mismas, porque el
ano pasado tuvieron mucho éxito entre la “comunidad piragiiera” y
vamos a repetir el formato.

¢ Qué otras actividades se organizan alrededor de la competicion?

Los patrocinadores colocan varios “stands” donde se pueden adquirir
distintos materiales (canoas, palas, accesorios...) a mejor precio.



Tenemos una sala habilitada para sesiones de video donde, ademas, el
gue lo desee puede ensefiar su trabajo al resto de aficionados.

Una actividad en la que tenemos puesta bastantes esperanzas es un
descenso (no incluido en el programa) que desarrollaremos el sabado por
la tarde y en el que invitamos a todo aquel que no tenga el nivel para
competir, a compartir la bajada con las “estrellas” o con la gente que
participa.

En este sentido el Club Iruiia Kayak va a realizar en estas fechas una
concentracion por alliy seguro (he hablado con ellos) que se acercaréan a
ver la carrera e intentaremos convencerlos para bajar después todos
juntos.

¢, Cuéantos piraguistas esperdis que acudan a la competicion?

El namero lo tenemos acotado por necesidades organizativas. No
podemos albergar a excesivos participantes porque seria un “pequefo
caos”; perderiamos el dinamismo que reside en este deporte. EI ano
pasado participaron 24 piraguistas y este afio tenemos el limite en 50.
Pensamos que a esta edicion pueden acudir entre 40y 45.

En realidad lo importante para nosotros no es cuéantos, sino de donde:
Queremos que venga gente de diferentes sitios y lo mejor preparada
posible. Gente fuerte, con experiencia; palistas habituados a competir o
gue tengan la categoria suficiente; porque aqui estamos hablando de una
prueba de Nivel 5 en una escala de 6.

¢De dénde acuden estos competidores?

Como la “Copa de los Pirineos” tiene una de sus pruebas en Francia, los
piraglistas de ese pais también acudirdn a la nuestra. Esperamos algun
gue otro kayakista austriaco y luego todos los que vengan del territorio
peninsular. Entre estos ultimos la mayoria seran navarros, pero también
acudiran catalanes, aragoneses, cantabros y alguno que otro del sur.

O sea que el grueso de los participantes va a ser navarro...

Si. Creo que hoy en dia, Navarra es una de las comunidades que mas
piraglistas de aguas bravas tiene dentro del Estado.

Tradicionalmente han sido catalanes y vascos quienes han llevado la
batuta, con grandes clubes de Slalom y buenas participaciones a nivel
estatal e internacional. Pero Navarra ha experimentado un enorme auge,
sobre todo debido a las posibilidades que ofrece la Comunidad Foral, con
rios como el del Valle de Roncal (Esca); El Irati; el Arga... entonces las
personas cada vez se anima mas.

Somos “gente montanera” y creo que vamos a tener una numerosa
representacién de palistas navarros.



e Anexo 1:

Sprint: Es, al igual que en otros deportes, una competencia contra el crono,
donde cada piraguista busca su mejor linea, la mas rgpida. Casi todas las
veces en la piragua se busca lo complicado; en este caso prima la rapidez.

Slalom: Se colocan unas puertas por el recorrido y el palista tiene que pasar
forzosamente por ellas. La organizacion busca aqui la espectacularidad, la
maniobra imposible y esto hace que el participante tenga que esforzarse al
maximo, dentro de que también es contra el crono: Hay que pasar lo mas
rapido posible por unos pasos obligatorios.

Equipos: Cada equipo esta compuesto por tres personas que inician el
recorrido (por donde ellos consideren) a la vez y tienen que alcanzar la meta
(todos) en un abanico de quince segundos. Esta es una prueba algo més larga
(El Sprint y el slalom rondan el minuto, ésta aproximadamente cuatro), porque

deben “hacerse la seguridad”: esperarse y ayudarse en el caso de sufrir algun
percance.

e Anexo 2:
La Copa Pirineos de Kayak Extremo 2012 consta de 3 carreras:

e 12 prueba: 18 y 19 de mayo: PBR Pyrénées Buddies Race. Rio
Brousset (Midi d"Ossau — Francia).

e 22 Prueba: 25 y 26 de mayo: Kayak Extrem Pallars Sobira. Rios Alto
Noguera y Palomeras (Sort — Cataluiia).

e 32 Prueba: 2 y 3 de junio: River Guru Extreme Race. Rio Ara en Torla
(Ordesa - Huesca).

e Anexo 3:

Programacién de la Il RIVER GURU Extreme Race
» Sébado 2 de Junio

10:00: Bienvenida y reparto de dorsales (Camping de Ordesa); ultimas
inscripciones.

11.00: Briefing de seguridad para los participantes. Lugar de encuentro:
Camping.



11:30: Carrera por Equipos.
14:00: Slalom

17:00: Publicacion de los resultados en el panel informativo del Camping
Ordesa.

20:00: Emision de un video de kayak (Camping Ordesa)
21:00: Cena en el Camping de Ordesa.
= Domingo 3 de Junio
10:30: Briefing de Seguridad: Camping Ordesa.
11.00: Clasificatoria de la carrera Sprint
13:00: Semifinales “cara a cara”
14:30: Gran Final de la prueba de Sprint.
17:00: Entrega de premios y sorteo de material.

17:30: Resultados y entrega de premios de la Copa del Pirineo de Kayak
Extremo



